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Escala de Child-Pugh para severidad de hepatopatía
Gastroenterología / Hepatología / Cirugía · Puntuación de 5 a 15 · Marque una opción por apartado

Paciente / identificación Fecha y hora Profesional que valora

Bilirrubina total (mg/dL) · Valor analítico de bilirrubina

☐ < 2 1
☐ 2–3 2
☐ > 3 3

Albúmina sérica (g/dL) · Valor analítico de albúmina

☐ > 3.5 1
☐ 2.8–3.5 2
☐ < 2.8 3

INR / Tiempo Protrombina · Estado de la coagulación

☐ INR < 1.7 1
☐ INR 1.7–2.3 2
☐ INR > 2.3 3

Ascitis · Presencia de líquido en cavidad abdominal

☐ Ninguna 1
☐ Leve (o controlada con diuréticos) 2
☐ Moderada / Tensa 3

Encefalopatía hepática · Grado de afectación neurológica

☐ Ninguna 1
☐ Grado I-II — Alteración leve del sueño, confusión 2
☐ Grado III-IV — Estupor, coma 3

Puntuación total: ______ / 15 Mín. 5 · Máx. 15

Interpretación de la puntuación

5–6 Grado A (Compensada) — Buen pronóstico. Supervivencia al año ~100%.

7–9 Grado B (Deterioro funcional) — Supervivencia al año ~80%. Considerar para trasplante hepático.

10–15 Grado C (Descompensada) — Mal pronóstico. Supervivencia al año ~45%.
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Hoja de registro de escalasclinicas.es. Calculadora online con interpretación, preguntas frecuentes y escalas relacionadas: escalasclinicas.es/escala/childpugh.
Herramienta de apoyo: no sustituye el criterio clínico ni las guías de práctica clínica.
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