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Escala de coma de Glasgow

Neurologia / Urgencias / UCI - Puntuacion de 3 a 15 - Marque una opcién por apartado

Paciente / identificacion Fechay hora

Profesional que valora

Apertura ocular (E) - Evaltua la capacidad del paciente para abrir los ojos
U0 Espontanea — Abre los ojos espontaneamente

O Alavoz — Abre los ojos ante estimulo verbal

O Al dolor — Abre los ojos ante estimulo doloroso

O Ninguna — No abre los ojos

Respuesta verbal (V) - Evallua la capacidad de comunicacién verbal del paciente
L0 Orientada — Responde con coherencia, orientado en tiempo, lugar y persona
Confusa — Responde con frases pero desorientado

Palabras inapropiadas — Palabras sueltas sin sentido

Sonidos incomprensibles — Gemidos, quejidos
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Ninguna — No emite sonidos

Respuesta motora (M) - Evalta la mejor respuesta motora del paciente

Obedece 6rdenes — Realiza movimientos a peticion
Localiza el dolor — Intenta retirar la fuente de dolor
Retira al dolor — Retira la extremidad ante el dolor
Flexion anormal — Postura de decorticacion

Extension — Postura de descerebracion
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Ninguna — Sin respuesta motora
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Puntuacioén total: /115

Min. 3 - Max. 15

Interpretacion de la puntuacién

13-15 Leve (13-15) — TCE leve segun la clasificacion clasica (13-15). Un GCS 15 es la consciencia normal, pero no descarta lesién
intracraneal: aplicar criterios de TC craneal (Canadian CT Head Rule) y observacién

9-12 Moderado (9-12) — TCE moderado. TC craneal urgente, ingreso y monitorizacién neurolégica

3-8 Grave (<8) — TCE grave / coma. El paciente no protege la via aérea: valorar intubacién y UCI

Avisos clinicos

<8 Indicacién de intubacién — GCS < 8: el paciente no protege la via aérea. Valorar intubacion orotraqueal y manejo en UCI.

<3 Coma profundo — Puntuacion minima. Prondstico muy grave. Activar protocolo de soporte vital avanzado.

Referencias

« Teasdale G, Jennett B. Assessment of coma and impaired consciousness. A practical scale. Lancet. 1974;2(7872):81-84.
« Teasdale G, et al. The Glasgow Coma Scale at 40 years: standing the test of time. Lancet Neurol. 2014;13(8):844-854.

Hoja de registro de escalasclinicas.es. Calculadora online con interpretacion, preguntas frecuentes y escalas relacionadas: escalasclinicas.es/escala/glasgow. Herramienta

de apoyo: no sustituye el criterio clinico ni las guias de practica clinica.
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