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Escala qSOFA (Quick Sequential Organ Failure Assessment)

Urgencias / UCI / Medicina Interna - Puntuacion de 0 a 3 - Marque todos los items presentes

Paciente / identificacion Fechay hora Profesional que valora

Criterios qSOFA

LI Alteracion del nivel de consciencia — Escala de Glasgow < 15 1

L Presion arterial sistélica < 100 mmHg — Hipotension 1

O Frecuencia respiratoria 2 22 rpm — Taquipnea 1
Puntuacion total: /3 Min. 0 - Max. 3

Interpretacion de la puntuacién
0-1 Riesgo bajo — Probabilidad baja de mala evolucion por sepsis. Reevaluar si hay cambios clinicos.

2-3 Riesgo elevado — Alto riesgo de mala evolucion. Considerar sepsis, monitorizacién estrecha y posible traslado a UCI.
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Hoja de registro de escalasclinicas.es. Calculadora online con interpretacion, preguntas frecuentes y escalas relacionadas: escalasclinicas.es/escala/qsofa. Herramienta de
apoyo: no sustituye el criterio clinico ni las guias de practica clinica.
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