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Criterios de Wells para Trombosis Venosa Profunda

Urgencias / Medicina Interna / Cirugia Vascular - Puntuacion de -2 a 9 - Marque todos los items presentes

Paciente / identificacion Fechay hora Profesional que valora

Criterios Clinicos TVP

Cancer activo — Tratamiento en curso, en los ultimos 6 meses o paliativo

Paralisis, paresia o inmovilizacion con yeso — Reciente, de las extremidades inferiores

Encamamiento 2 3 dias o cirugia mayor — Cirugia con anestesia general o regional en las ultimas 12 semanas
Hipersensibilidad localizada — A lo largo del trayecto venoso profundo

Edema en toda la pierna — Aumento de volumen de toda la extremidad

Edema de pantorrilla > 3 cm — Medido 10 cm bajo la tuberosidad tibial

Edema con févea — Limitado a la pierna sintomatica

Venas colaterales superficiales — No varicosas
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TVP previa documentada — Antecedente de trombosis venosa profunda confirmada
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Diagnéstico alternativo probable — Tan probable o mas que la TVP

Puntuacioén total: /19 Min. -2 - Max. 9

Interpretacion de la puntuacién

2a1 TVP improbable (< 2) — Modelo de 2 niveles (Wells 2003): TVP improbable (prevalencia ~6 %). Solicitar dimero D: si es negativo, se
descarta la TVP sin ecografia.

2-9 TVP probable (2 2) — Modelo de 2 niveles (Wells 2003): TVP probable (prevalencia ~28 %). Ecografia de compresion; si es negativa,
dimero D o repetir la ecografia segun protocolo. Valorar anticoagulacion si la demora es larga.
Avisos clinicos
<1 TVP improbable — Wells < 2: un dimero D negativo descarta la TVP sin necesidad de ecografia. Si es positivo, ecografia de
compresion.
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Hoja de registro de escalasclinicas.es. Calculadora online con interpretacion, preguntas frecuentes y escalas relacionadas: escalasclinicas.es/escala/wells-tvp. Herramienta
de apoyo: no sustituye el criterio clinico ni las guias de practica clinica.
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